chulmedizin und
sich sinnvoll!

Westliche Medizin Chinesische Medizin
Wirkebenen
korperlich korperlich-energetisch-psychisch-geistig
davon getrennt: psychisch als Ganzheit
Starken
+ akute lebensbedrohliche Erkrankungen + funktionelle, psychosomatische
+ Organzerstérungen Erkrankungen

+ Ressourcen regenerierend parallel auch zu
einer notigen schulmedizinischen Therapie

Handlungsprinzip

aktives Eingreifen auf der Korperebene regulierend das innere Gleichgewicht auf allen
Ebenen des Lebens wiederherstellen

Stichwort: ,anti” Stichwort: ,pro*

(gegen das Krankhafte) (die gesunden Anteile starkend)

Innere Ausrichtung
Yang- betont Yin-betont




Westliches Denken

Lineares Denken in Zeit und Raum

— > Wirkung
Ursache_pmmlmg
Ursache ——» . . .
* e Ursache-Wirkungs-Prinzip
Vergangenheit Gegenwart Zukunft
Raum analytisches Denken
kleinste Dimension groRte Dimension

auf den Befund am physischen




Ostliches Denken

Assoziationen, Entsprechungen im Sinne einer Resonanz
(Analogieprinzip)

Feuer

,<die Funf Wandlungsphasen®

Wasser mehrdimensionales Denken

in Regelkreisen




Das Feld des energetischen Kc




positive
Gesundheitsfaktoren

- Kindheit

- Familie

- soziale Bindungen

- Traditionen und Werte

- naturliche Umwelt




